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Звоните нам по будням с 10 до 19.00: 
+7 (495) 748-05-05

покаЗана ли талассотерапия вам?   присылайте  ваши вопросы:  info@medassist.ru 

Cен мало: английский шарм, 
средневековый колорит 

основные показания:   усталость, снижение эмоционального тонуса, стресс, бессонница, ослабление иммунитета и  частые респираторные заболевания, 
боли в спине, суставах, избыточный вес, целлюлит, тяжесть в ногах, необходимость проведения комплексного курса косметических процедур для лица и тела; 
восстановление после родов и психофизическая коррекция для женщин и мужчин после 50 лет. 

«Grand Hotel des thermes»  5*, на 6 дней
c 01.02 по 18.04.2015; c 01.06 по 04.07.2015; c 01.10 по 17.10.2015;

 c 01.11 по 26.12.2015
с 19.04 по 31.05.2015;  с 05.07 по 30.09.2015; 
с 18.10 по 31.10.2015; с 27.12 по 02.01.2016

Номер «Транзат 
Изумруд»,

 24 м кв 

Номер «Эскаль», 
30 м кв

Номер 
«Транзат Изумруд» 

24 м кв

Номер «Эскаль»,
 30 м кв

«сlassic», видом на 
город

«classic», с видом на 
море

«superior», с видом 
на море

с видом на город
«classic», с видом на 

море
«superior», с видом 

на море

½ dBL sGL ½ dBL sGL ½ dBL sGL ½ dBL sGL ½ dBL sGL ½ dBL sGL

1835 2285 2165 2675 2355 2875 1995 2455 2380 2845 2575 3165

Пакет услуг:
- проживание с завтраком и ужином, первичный осмотр врача, свободный доступ в сауну, океанический бассейн, турецкую баню,  релаксорий, тренажерный зал, прокат 
халата. 
- Курс талассотерапии «Море и Форма»*: 3 x массаж под душем, 3 x обертывания водорослями, 6 x занятий в бассейне, 12 x процедур с морской водой по назначению врача  
(гидромассаж в ванной с водорослями или эфирным маслом, распыленный душ, дренирующий душ, душ-массаж в ванной, струевой душ).
- услуги переводчика для знакомства с отелем и составления расписания процедур, 3 часа
- индивидуальный трансферы в Париже: аэропорт – вокзал – аэропорт, в Сен-Мало: ж/д вокзал  – отель – ж/д вокзал
- виза,  страховка

дополнительное оплачивается:
- авиаперелет до Парижа
- курортный налог (1,5 евро на человека в день, оплата на месте) 
-  ж/д переезд Париж – Сен Мало – Париж, 1 класс-от 150 евро, 2 класса-от 120 евро+30 евро за бронирование.
-  услуги переводчика – 60 евро/час

* Доплата за специализированные курсы талассотерапии (с человека, за 6 дней, прибавляется к стоимости проживания с курсом «море и Форма»):
«море и расслабление», 24 процедуры – 168 евро; «море и силуэт» (для мужчин и женщин), 24 процедуры – 300 евро;
 «море, вес и форма», 26 процедур – 162 евро; «море и расцвет», 24 процедуры – 288 евро; «море и реабилитация», 24 процедуры – 204 евро, 
«курс для подростков» (5 дней), 10 процедур – 410 евро, курс «детокс», 24 процедуры - 390 евро.

Бретань, Франция

стоимость и содержание оздоровительных программ  (цены в евро, на человека)

морское оЗдоровление


