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Comfort & QualityРеабилитация и восстановительная медицина

Восстановительное 
лечение в 

реабилитационном центре  
«Райнтальклиник» 
в Бад Кроцингене

Германия 
Cпециализация клиники: ортопедия, травма-
тология, внутренние болезни, кардиология, 
ангиология. 

Основные показания: 

•	 заболевания позвоночника, межпозвоночных дисков; 
заболевания суставов; 

•	 восстановительное лечение после операций на позво-
ночнике и суставах; 

•	 восстановление после переломов и травм; 
•	 профилактика и последствия спортивных травм;
•	 cердечно-сосудистые заболевания; 
•	 восстановление после инфаркта миокарда и операций 
на сердце; 

•	 сосудистая и венозная недостаточность; 
•	 нарушения обмена веществ; 
•	 заболевания желудочно-кишечного тракта; 
•	 реабилитация послеопухолевых состояний; 
•	 ревматологические заболевания; 
•	 обучающая терапия при церебральных инсультах; 
•	 психосоматические и вегетативные расстройства;
•	  общее физическое и нервное истощение.

Реабилитационный центр «Райнтальклиник» распо-
ложен в солнечной долине верхнего Рейна, среди 
цветущих лугов и  виноградников, окруженных 
южным Шварцвальдом и эльзасскими Вогезами. За 
живописный ландшафт и мягкий климат с обилием 
солнечных дней это место называют «немецкой 
Тосканой». Находясь в курортном парке Бад Кроцин-
гена в непосредственной близости от термального 
комплекса Vita Сlassica, Центр располагает идеаль-
ными условиями для курортного и восстановитель-
ного лечения, активного отдыха и оздоровления. 
К услугам пациентов – просторные комфорта-
бельные комнаты и апартаменты с телефоном, 

телевизором, балконом. По желанию, в них можно 
размещаться вместе с сопровождающим лицом. Все 
помещения клиники приспособлены для передви-
жения в инвалидном кресле. 
Реабилитационный центр располагает бассейном, 
сауной, солярием, тренажерным комплексом; в 
парке расположена площадка для мини-гольфа, 
кегельбан, настольный теннис. В уютном ресторане 
предлагается завтрак и ужин «шведский стол» и 
обед по меню. По запросу возможны альтернатив-
ные диеты – вегетарианская, низкокалорийная, с 
пониженным содержанием холестерина. 

Стоимость базовых оздоровительных программ в клинике, на человека в Евро

«Здоровье» «Санакур»
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•  размещение в одноместной палате со всеми удобствами (балкон, телевизор);  
•  трехразовое питание (шведский стол на завтрак и ужин, меню по выбору на обед);  
•  cвободный доступ в бассейн с минеральной водой, тренажерный зал, финскую сауну; 
•  ежедневный неограниченный доступ в термальный комплекс «Vita Сlassica»; 
•  пользование библиотекой, бильярдом, настольным теннисом, мини-гольфом и кегельбаном в парке; 
•  участие в пешеходных прогулках с инструктором, информационная и языковая поддержка на всем протяжении 
пребывания в Бад Кроцингене. 
•  переезд на поезде Франкфурт – Бад Кроцинген – Франкфурт (II класс),  
•  виза, страховка

Общий биохимический анализ крови, 2 массажа в неде-
лю, 4 занятия в неделю групповой лечебной гимнастикой 
в бассейне или зале, 1 термальная ванна в неделю, 
вступительная и заключительная  беседа с врачом в 
сопровождении переводчика.   

2 массажа в неделю, 3 занятия в неделю на системе 
гидротонического растяжения, 1 тепловая песочная ванна 
в неделю, 1 тепловая фитоаппликация в неделю,  вступи-
тельная беседа с врачом в сопровождении переводчика.

Внимание: дополнительно оплачиваются: авиаперелет Москва – Франкфурт – Москва, услуги переводчика, 
не предусмотренные программой, процедуры, рекомендованные врачом индивидуально.

Медицинские процедуры и  услуги: консультация 
врача, комплексные клинические лабораторные 
исследования с диагностикой параметров системы 
обмена веществ, рентгенография позвоночника, 
грудной клетки и суставов конечностей, УЗИ опор-
но-двигательного аппарата, ЭКГ ( в т.ч., велоэр-
гометрия, суточный мониторинг ЭКГ), суточный 
мониторинг артериального давления, УЗИ сердца, 
в том числе, по Доплеру, УЗИ брюшной полости 
и щитовидной железы, обследование легких, 
измерение скорости кровотока в крупных артериях 
шеи, верхних и нижних конечностей, хиропрактика, 
нейральная терапия, иглорефлексотерапия, внут-
рисуставные инъекции, тренировка сердца под 
медицинским наблюдением, консультации врачей-
специалистов; лечебная гимнастика и физиотера-
пия, восстановление ходьбы и походки, индиви-
дуальная и групповая гимнастика в термальном 
бассейне, йога, велоэргометрические тренировки, 
физиотерапия, электротерапия, бальнеогидроте-
рапия, процедуры на установке гиротонического 
растяжения (различные упражнения, которые 
одновременно развивают силу, подвижность и 
координацию, а также укрепляют связки и сухожи-
лия, обеспечивая  при этом  минимальную нагрузку 
на позвоночник. В зависимости от скорости и 
интенсивности упражнений стимулируется работа 
сердца, кровообращение и обмен веществ).   
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