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De LuxeТрадиционная китайская медицина

•	 гипертония, заболевания сердца и сосудов
•	 повышенный уровень холестерина в крови
•	 сахарный диабет
•	 подагра
•	 варикозное расширение вен
•	 пиелонефрит
•	 мочекаменная болезнь
•	 гинекологические заболевания
•	 гайморит
•	 мигрени
•	 заболевания позвоночника, суставов, артрозы, 
      артриты
•	 избыточный вес
•	 необходимость проведения курса антистрессовой 
терапии и укрепления иммунитета.

Основные показания:

Китай

Курс традиционной 
китайской медицины 

на острове  Хайнань

Внимание: дополнительно оплачивается авиаперелёт Москва – Пекин – Хайнань .

Цены на человека, в USD, действительны с 01.11.2010 по 30.04.2011, кроме «высоких сезонов» (размер 
доплат см. после основной таблицы цен).

Стоимость и содержание общеоздоровительного курса традиционной китайской медицины.

Традиционная китайская медицина (ТКМ) – это медицина 
предупреждения болезней. Специалист в области ТКМ 
способен распознать болезнь на самой ранней, «бессим-
птомной» стадии. Но это не означает, что традиционная 
китайская медицина не может справиться с прогрессиру-
ющей болезнью. 
В ТКМ существует 3 основных способа лечения болезней: 
прием традиционных лекарственных средств, акупункту-
ра (иглотерапия) и китайский массаж. Китайские лекарства 
традиционно изготавливаются из дикорастущих трав, пло-
дов кустарников, корней и некоторых минералов, которые 
затем проходят сложную обработку. Лекарства чаще всего 

принимаются в виде настоя, микстуры, пилюль, скатанных 
вручную шариков, лекарственного пластыря, ингаляций и 
др. Еще один действенный метод лечения в ТКМ – акупун-
ктура: это воздействие на биологически активные точки 
организма путем введения в них тонких серебряных игл 
или прижигания. Этот метод эффективно применяется в 
лечении более 300 видов хронических заболеваний. При 
массаже врач воздействует на биологически активные 
точки и болевые зоны пальцами, ребром ладони или спе-
циальными приспособлениями, что так же дает положи-
тельный эффект

«Sheraton Sanya», 5*
(номер категории Lagoon View)

«Ritz – Carlton Sanya»
(номер категории Lagoon View)

14 ночей 21 ночь 14 ночей 21 ночь

DBL SGL DBL SGL DBL SGL DBL SGL

4005 6070 5275 8165 3885 5835 5115 7835
Пакет услуг: проживание в отеле с завтраком: трансфер аэропорт – отель – аэропорт с русскоговорящим ассистентом; 
оздоровительные процедуры по программе (см. ниже); русскоязычное сопровождение в ходе проведения лечения

Доплата на человека, в USD в период «высоких сезонов»:

Период

«Sheraton Sanya», 5* «Ritz – Carlton Sanya», 5*

10 дней 14 дней 10 дней 14 дней

DBL SGL DBL SGL DBL SGL DBL SGL

c 24.12 по 
30.12.2010 353 706 494 988

по запросус 30.12.2010 
по 

04.01.2011
562 1124 787 1574

Описание лечебных программ:

10-дневный курс (8 лечебных дней)
1-ый день и 8-ой день 
Диагностика у специалиста ТКМ, первый/заключительный сеанс лечения. Лечебный отвар из трав
Сеанс акупунктуры (30-50 мин.). Сеанс лечения ультракрасными лучами (20 мин.)
Лечебный массаж (20-30 мин.). Травяная ванна и массаж ступней (60 мин.)
2-ой и 5-ый день:
Лечебный отвар из трав. Сеанс акупунктуры (30-50 мин.). Сеанс лечения ультракрасными лучами (20 мин.)
Точечный массаж по меридианам тела (60 мин.). Травяная ванна и массаж ступней (60 мин.)
3-ий и 6-ой день:
Лечебный отвар из трав. Сеанс акупунктуры (30-50 мин.)
Сеанс лечения ультракрасными лучами (20 мин.). Массаж для похудения (60 мин.)
Травяная ванна и массаж ступней (60 мин.)
4-ый и 7-ой день 
Лечебный отвар из трав. Сеанс акупунктуры (30-50 мин.). Сеанс лечения ультракрасными лучами (20 мин.)
Лечебный массаж (20-30 мин.). Травяная ванна и массаж ступней (60 мин.)

14-дневный курс  (12 лечебных дней)
1-ый и 7-ый день:
Ванна с молоком и кокосом (20-30 мин.) + процедура против агрессивного воздействия на 
кожу солнечных лучей (70 мин.)
2-ой и 8-ой день:
Оздоровительный душ + китайский массаж + массаж стоп + «блаженный мешочек» (2 часа)
3-ий и 9-ый день:
Душ + капсула-релакс с душем + арома-массаж + «блаженный мешочек» (1, 5часа)
  4-ый и 10-ый день:
Душ + капсула-релакс с душем + цветочная ванна + арома-массаж + массаж стоп + 
«блаженный мешочек» (2,5 часа)
5-ый и 11-ый день:
 Душ + капсула-релакс с душем + цветочная ванна + арома-массаж + «блаженный мешочек» 
+ увлажняющая и питательная процедура для кожи лица и тела (2, 5 часа)
6-ой и 12-ый день:
Душ + капсула-релакс с душем + цветочная ванна + талассотерапия или скраб + арома-
массаж + «блаженный мешочек»увлажнение и питание кожи лица (3 часа)

Домашний
Underline

Домашний
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